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After 39 years of dedicated and loyal service, Captain Paul J. Roy, CD will be releasing from the Canadian Armed Forces (CAF)

on 26 September 2025.

Capt Roy enrolled in the CAF as a Reserve Private (Pte) Vehicle Technician (Veh Tech) on 25 September 1986 with 32 Service
Battalion (32 Svc Bn) in Moncton, NB. He achieved the rank of Corporal (Cpl) before transferring to the Regular Force on 9
February 1995, voluntarily reverting to the rank of Pte.

Upon transfer, he was sent to the Royal Canadian Electrical and Mechanical Engineers School (RCEMES) at Canadian Forces
Base (CFB) Borden to complete his Qualification Level 3 (QL3) Veh Tech course. Following course completion in September
1995, he was posted to CFB Gagetown. After one year of on-the-job training (OJT), he returned to Borden to complete his QL5
and was then posted to 2 Svc Bn in Petawawa as part of the Forward Repair Group (FRG) for two years, where he was
subsequently promoted to Cpl.

In July 1999, he was posted to 3rd Battalion, The Royal Canadian Regiment (3 RCR) as a Mobile Repair Team (MRT) member in
support of Parachute Company (Para Coy). During this posting, Capt Roy deployed on Operation PALLADIUM in Tomislavgrad,
Bosnia from March to September 2001, continuing support to the A and B vehicle fleet. He later deployed on Operation ATHENA
in Afghanistan from July 2003 to February 2004, employed in the Recovery Section.

Promoted to Master Corporal (MCpl) in June 2004, he was posted in August 2004 to 4 Engineer Support Regiment (4 ESR) as the
IC Light Vehicle Repair Section. He completed his Primary Leadership Qualification (PLQ) in November 2004 at CFB Gagetown.

In June 2008, he was promoted to Sergeant (Sgt) and posted the following month to 4 Air Defence Regiment as a Maintenance
Planner and later IC Light Vehicle Section. He completed his QLGA in October 2008 at Borden.

Promoted to Warrant Officer (WO) in June 2012, WO Roy attended the Intermediate Leadership Program (ILP) in St-Jean in 2013.
In July 2014, he was posted on Imposed Restriction (IR) to 5 Svc Bn in Valcartier as the Senior Technical Inspector. After two
years, he returned to CFB Gagetown as the Equipment Fielding Detachment (EFD) WO. In February 2016, he completed his
Developmental Period 4 (DP 4) Maintenance Manager course.

Promoted to Master Warrant Officer (MWO) in June 2016, he was posted to 4 ESR as the Equipment Technical Quartermaster
Sergeant (ETQMS) in July 2016. He completed the Advanced Leadership Program (ALP) in March 2017.
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In July 2019, MWO Roy was commissioned to the rank of Captain (Capt) under the Commissioning from the Ranks Plan (CFRP).
He was posted to the Combat Training Centre Headquarters (CTC HQ) within the G7 Branch as the G7 Coordinator.

Capt Roy will retire in the Geary, New Brunswick (NB) area, where he intends to enjoy a quiet life of fishing, hiking, woodworking,
gardening, and being his wife’s househusband while she completes her service. Together, they plan to travel modestly and enjoy
a well-deserved retirement.

There will be a small Depart with Dignity (DWD) gathering at Carleton Baracks Officers Mess (CBOM), 100 Broad Road,
Oromocto NB, E2V 4J5, on Sept 26 2025 at 1400.

Any congratulatory messages and anecdotes can be sent to MWO JPE Hébert at Eric.Hebert@forces.gc.ca.
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Aprés 39 années de service dévoué et loyal, le capitaine Paul J. Roy, CD prendra sa libération des Forces armées canadiennes (FAC) le
26 septembre 2025.

Le Capt Roy s’est enrélé dans les FAC a titre de soldat technicien de véhicules (Tec V) de la Réserve le 25 septembre 1986, au 32e
Bataillon des services (32 Bon Svc) a Moncton, N.-B. Il a été promu au grade de caporal (Cpl) avant de transférer a la Force réguliére le 9
février 1995, rétrogradant volontairement au grade de soldat (Sdt).

Il a été envoyé a I'Ecole du génie électrique et mécanique royal canadien (GEMRC) & la Base des Forces canadiennes (BFC) Borden afin
de suivre son cours de niveau de qualification 3 (NQ3). Apres la réussite de ce dernier en septembre 1995, il a été affecté a la BFC
Gagetown. Aprés une année de formation en cours d’emploi (FCE), il est retourné a Borden pour compléter son cours NQ5, puis a été
affecté au 2e Bon Svc a Petawawa au sein du groupe avancé de réparation (GAR) pendant deux ans. |l a été promu au grade de Cpl
avant d’étre affecté au 3e Bataillon, The Royal Canadian Regiment (3 RCR) en tant que membre de I'équipe mobile de réparation (EMR)
en appui a la compagnie de parachutistes (Cie Para) en juillet 1999.

Durant son affectation au 3 RCR, il a été déployé dans le cadre de I'Opération PALLADIUM a Tomislavgrad, Bosnie, de mars a
septembre 2001, en soutien aux flottes de véhicules A et B de la Cie Para. Il a également été déployé en Afghanistan dans le cadre de
I'Opération ATHENA de juillet 2003 a février 2004, ou il a servi dans la section de récupération.

Il a été promu au grade de caporal-chef (Cplc) en juin 2004 et affecté en aolt 2004 au 4e Régiment d’appui du génie (4 RAG) comme
responsable de la section des véhicules légers. || a complété sa qualification élémentaire en leadership (QEL) en novembre 2004, a
Gagetown.

En juin 2008, il a été promu au grade de sergent (Sgt) et affecté en juillet 2008 au 4e Régiment de défense aérienne, a titre de
planificateur, puis comme responsable de la section des véhicules légers. |l a complété son cours NQG6A en octobre 2008 a Borden.

Il a été promu au grade d’adjudant (Adj) en juin 2012. En 2013, 'Adj Roy a suivi le Programme de leadership intermédiaire (PLI) a
Saint-Jean. En juillet 2014, il a été affecté en restriction imposée (RI) au 5e Bon Svc a Valcartier a titre d’inspecteur technique principal.
Aprés deux ans, il est retourné a la BFC Gagetown comme adjudant du détachement de mise en service de I'équipement (DMS). En
février 2016, il a suivi le cours de gestionnaire de maintenance — Période de perfectionnement 4 (PP4).
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En juin 2016, il a été promu au grade d’adjudant-maitre (Adjum) et affecté au 4 RAG comme sergent quartier-maitre technicien -
equipement (SQMTE) en juillet 2016. Il a complété le Programme de leadership avancé (PLA) en mars 2017.

En juillet 2019, il a été commissionné au grade de capitaine (Capt) par I'entremise du Programme d’intégration des officiers sortis
du rang (PIOSR). Il a été affecté au Quartier général du Centre d’instruction au combat (QG CIC) a la branche G7 comme
coordonnateur G7.

Le Capt Roy prendra sa retraite dans la région de Geary, au Nouveau-Brunswick (N.-B.), ou il prévoit de pécher, faire de la
randonnée, de la menuiserie, du jardinage, et étre le mari au foyer de son épouse pendant les trois prochaines années, en
attendant sa retraite. Par la suite, ils prévoient de voyager un peu et profiter de la vie.

Une cérémonie de départ dans la dignité aura lieu au Mess des officiers du casernement Carleton (MOCC), 100 Broad Road,
Oromocto (N.-B.) E2V 4J5, le 26 septembre 2025 a 1400.

Les messages de félicitations ou anecdotes peuvent étre transmis a I'’Adjum JPE Hébert a Eric.Hebert@forces.gc.ca.
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